
 

 

SAISON 2023-2024   
résultats sportifs  

     
       

10/10/2023 Corbeil Régate 20 jeunes       

21-22/10/2023 Angers Coupe des Dames 
et des Messieurs 24 participant(e)s   3 huit   

11/11/2023 ANFA  Coupe du 11 
Novembre 32 participant(e)s   4 huit   

28/11/2023 Meulan les Mureaux Tête de Rivière 7 Jeunes       

14/01/2024 Vaires Challenge bateaux 
courts  5 jeunes       

21/01/2024 Coudray Monceaux  Culs gelés 20 participant(e)s   4 yolettes   

28/01/2024 Vaires Coupe LIFA 6 participant(e)s dont 2 en équipe départementale (Emma 
+ Sacha)     

04/02/2024 Paris  Championnats de 
France indoor 9 participant(e)s dont 2 relais handi valide 2x4    

CORNELUS PALSMA 
CHAMPION DE 
FRANCE PL 



02-03/03/2024 Mâcon  
Championnats de 
France longue 
distance 

16 participant(e)s 

Martine VALERY/Sandrine 
SAGET/Sandrine DEHAY/Katleen 
SANCHEZ 

4- E Médaille d'argent 

Flore VILLARET/Bernadette 
PICKERING/Serena GALLO/Nathalie 
RAMEIX 

4- C CHAMPIONNES DE 
FRANCE 

Bruno DUFOUR/Siva NAGAPATINAM/Eric 
FRANCOIS/Maxime TOP/Christian 
ACARD/Bill PICKERING/Nicolas SERVANT 
/Jean-Paul ZUCCA 
B = Nathalie RAMEIX 

8+ E 10ème 

17/03/2024 Versailles Régate 20 jeunes       

23-24/03/2024 Vaires 
Championnats de 
zone  Bateaux 
courts 

7 participant(e)s dont 3 handi/valide     

05-06-
07/04/2024 Cazaubon 

Championnats de 
France  Bateaux 
courts 

4 participant(e)s 

Flore VILLARET/Bernadette PICKERING 2-PR3 Médaille de Bronze 

Eric FRANCOIS 1xPR3 5ème 

Cornelus PALSMA 1xPL 4ème 

01/05/2024 Port Marly  Régate : Les 
impressionistes 27 participant(e)s   3 huit   



04-05/05/2024 Mantes la Jolie Régate de masse 20 participant(e)s 16 jeunes - 4 adultes     

15-16/06/2024 Mantes la Jolie Championnats de 
zone 9 jeunes 

2 bateaux qualifiés pour les championnats 
de France : 
Emma/Sacha + Eloïse/Héloïse 

    

28-29-
30/06/2024 Mâcon  

Championnats de 
France Masters + 
J14 

4 participant(e)s 
Eric FRANCOIS/Bruno DUFOUR 2x aviron 

partagé 7ème 

Emma DUFOUR/Sacha SIMART 2x J14 
mixte 6ème - Finale A 

05-06/07/2024 Vichy 
Championnats de 
France sprint 
senior + J16 

6 participant(e)s 

Roman PATRAS/Clément ETEVENARD 
(J18) 

2x senior 
sprint 5ème - Finale F 

Flore VILLARET/Fanny SILVESTRI 2x senior 
sprint 4ème - Finale D 

Eloïse DELISLE/Héloïse ROUILLON 2x J16 4ème - Finale B 

01/09/2024 
Ste Catherine - 
Canada 

Championnats 
du monde - 23 
ans   

Cornelus PALSMA/Antoine 
LEFEBVRE (Meulan les Mureaux) 

2x PL 
Médaille de 
Bronze 

15/09/2024 Brandenbourg World Regata 
Masters   

JP Zucca (Grand Est) 8+ mixte 
F Médaille d'Or 

29/09/2024 Mantes la Jolie 
Championnat de 
France bateaux 
long 

4 participants Cornelus PALSMA + 3 rameurs 
néerlandais 4x  2ème - Finale B 

        


